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Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas, cadera y abdomen 
mejorando la capacidad 
aeróbica y l a coordinación entre 
tren superior e inferior.

ESCALADOR Y PLATO ROTADOR AGS-001

VOLVER



Mejora la capacidad aeróbica, 
refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas, cadera y abdomen.

TROTADORA AGS-002

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas, cadera, brazos, 
hombros, espalda y abdomen 
mejorando la capacidad 
aeróbica.

CAMINADOR AÉREO CON Y SIN BASTÓN 
AGS-003

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura 
pectoral dorsal, intercostal, 
bíceps y tríceps, mejorando la 
postura.

DORSALERA Y PECTORALERA AGS-004

VOLVER



Mejora en los músculos 
extensores desarrollando la 
flexibilidad y agilidad articular.

ELONGADOR AGS-005

VOLVER



Mejora en los músculos 
extensores desarrollando la 
flexibilidad y agilidad articular. 
Fortalecimiento de tríceps y 
abdominales.

ELONGADOR DORSAL Y PARALELAS AGS-006

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura 
intercostal, cadera, abdomen y 
espalda. Mejora la coordinación 
y el equilibrio.

BALANCEADOR DOBLE AGS-007

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas . Muy bueno para la 
recuperación articular y 
muscular en rodilla y tobillos.

PRENSA AGS-008

VOLVER



Desarrollo, mejora y estabilidad 
de extremidades inferiores; 
bueno para aumentar la 
flexibilidad al doblar y estirar la 
espalda, artritis reumatoide, 
atrofia muscular, ciática, 
esguince de tobillo, etc.

REMO SIMPLE AGS-009

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria , ayudando al 
desarrollo de la musculatura 
intercostal, cadera, abdomen y 
espalda. Efectivo para la cura de 
la espondilosis cervical,refuerzo
de los músculos lumbares, 
hombro rígido, rigidez articular, 
artritis reumatoide, etc.

SKY AEREO AGS-010

VOLVER



Desarrollo , mejora y estabilidad 
de extremidades inferiores; 
bueno para aumentar la 
flexibilidad de cintura.

SLALOM AGS-011

VOLVER



Recuperación de las 
extremidades superiores. 
Desarrollo de hombros, brazos, 
muñecas y dedos.

VOLANTE TAI-CHI X4 AGS-012

VOLVER



Aumento de la musculatura en 
hombros, aumento de la 
flexibilidad de la articulación.

VOLANTE TAI CHI X3 AGS-013

VOLVER



Desarrollo y fortalecimiento de 
la región lumbar y abdominal, 
reducción de cúmulos de grasa 
abdominales; especialmente 
indicado para bodybuilding.

ABDOMINALES Y ESPINALES AGS-014

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria , ayudando al 
desarrollo de la musculatura 
intercostal, cadera, abdomen y 
espalda. Muy bueno para la 
recuperación articular en 
muñeca, codo y rodilla

BURRO AGS-015

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas . Muy bueno para la 
recuperación articular y 
muscular en rodilla y tobillos.

SKY DE FONDO AGS-016

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura 
intercostal, cadera, abdomen y 
espalda. Mejora la coordinación 
, el equilibrio y la elongación.

ROTADOR AGS-018

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas . Principales músculos 
trabajados: interior y exterior de 
los muslos.

PENDULO DE CARGA AGS-019

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
todo el tren inferior, abdomen , 
espalda y brazos. Muy bueno 
para la recuperación articular en 
rodilla y hombros.

BICICLETA AGS-020

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas . Principales músculos 
trabajados: interior y exterior de 
los muslos.

ADUCTORES Y ABDUCTORES AGS-021

VOLVER



Refuerzo de la actividad cardíaca 
y respiratoria, ayudando al 
desarrollo de la musculatura de 
piernas . Muy bueno para la 
recuperación articular y 
muscular en rodilla y tobillos.

SILLÓN CON PEDALERA AGS-022

VOLVER



Aumento de la musculatura en 
brazos y hombros, aumento de 
la flexibilidad de la articulación 
superior.

VOLANTES TAI-CHI GRANDES X 2 AGS-023

VOLVER



Mejora en los músculos 
extensores desarrollando la 
flexibilidad y agilidad articular. 
Fortalecimiento de tríceps y 
abdominales.

DESCONTRACTURADOR AGS-024

VOLVER



Bicicleta de Spinning al aire 
libre. Asiento y manubrio 
ajustable. Control de tracción y 
resistencia ajustable . 
Fabricación: hierro y aluminio. 
Terminación en pintura epoxi. 
Resistencia a la intemperie y 
vandalismo.

BICICLETA SPINNING AGS-025

VOLVER



Aumenta la flexibilidad en el 
tren superior, mejorando las 
articulaciones y aumentando la 
musculatura en brazos y 
hombros.

BASE EJERCICIO X3 AGS-026

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT AGS-027

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT AGS-028

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT (PARALELAS 
CUÁDRUPLE) AGS-029

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT (BARRAS 
DISCONTINUAS) AGS-030

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT (PASAMANOS) 
AGS-031

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT (CABALLETE 
TREPA CUERDA) AGS-032

VOLVER



Circuito completo de aparatos y 
maquinas orientado a 
entrenamiento y ejercicio 
militar.

LINEA EJERCICIO CROSSFIT (ESPALDAR 
SUECO) AGS-034

VOLVER


